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    CURRICULUM VITAE 

DATOS PERSONALES

NOMBRE: SERGIO

APELLIDOS: ARRÓSPIDE BAENA 

DNI: 72457773-E

FECHA DE NACIMIENTO: 29/10/1979      EDAD: 30 AÑOS

DOMICILIO: c/Arquitectura 16, 1º 1ª

POBLACIÓN: Barcelona
   PROVINCIA  Barcelona

TELÉFONO: 649 952 041 

E-MAIL: sabaena2009@hotmail.com

ESTUDIOS CURSADOS

· (SEP.2007-JULIO 2009 )ESTUDIOS COMPLETOS EN ESTUDIS DE TEATRE DE BERTY TOBIAS, BARCELONA.

· (2007-2009) CURSO DE  FORMACIÓN DE PROFESORES DE EXPRESION CORPORAL DRAMÁTICA EN LABORATORIO –ESCUELA (BARCELONA, UN FIN DE SEMANA AL MES).

· (Enero 2004-Junio 2005) ESTUDIOS DE EXPRESION CORPORAL DRAMATICA EN LABORATORIO – ESCUELA (BARCELONA)

· (2005-2006 )1º DE INTERPRETACIÓN EN EL COLLEGI DEL TEATRE (BARCELONA)

· (1997-feb.2002) LICENCIADO EN COMUNICACIÓN AUDIOVISUAL (ITINERARIO DE GUIÓN) EN LA UNIVERSIDAD PÚBLICA VASCA (BILBAO)

· (Sept.2003-Enero 2004)PROFESORADO DE YOGA EN LA ESCUELA SANATANA DHARMA DE ZESTOA (GUIPUZCOA) 

· FORMACIÓN DE CLOWN DE HOSPITAL con Asoc. Catalana  “HOSPICLOWN” (100 horas ) Mercé Cando

· (BARCELONA 2005) FORMACION EN TÉCNICAS DE IMPROVISACION TEATRAL con Xavier Coromina  ( 120 horas)

· (IRÚN, 2006) CURSO INTENSIVO DE FORMACIÓN EN TÉCNICAS DE IMPROVISACIÓN TEATRAL con  Carles Castillo (20 horas)

· ( DONOSTIA, 2007) CLASES DE DANZA CONTEMPORÁNEA con Isabel Verdini

· CURSO DE TÉCNICAS CIRCENSES: ACROBACIA, MALABARES Y ZANCOS  (centro intercultural RAI, Barcelona 2006) 100 horas

· (Feb.-Junio 2002)SEMINARIO DE DRAMATURGIA con Fermin Cabal y David Planell EN LA ESCUELA CRISTINA ROTA  (MADRID)

· 1º PSICOLOGÍA POR LA U.N.E.D (2003)

·  MONITOR Y MIEMBRO DE LA ASOCIACIÓN CULTURAL “RISA INTELIGENTE”  PARA LA DIVULGACIÓN DE LOS BENEFICIOS DE LA RISOTERAPIA (nº AS7G71150272004 del registro)

EXPERIENCIA TEATRAL

· MONOLOGUISTA EN EL PALACIO KURSAAL DE SAN SEBASTIAN DENTRO DE LA GALA DE PRESENTACIÓN DEL PROYECTO GAZE DE LA DIPUTACION DE GUIPUZCOA.(OCT.2009)

· MONOLOGUISTA EN LA UNIVERSIDAD DE DEUSTO DENTRO DE LA GALA DE PRESENTACIÓN DEL PROYECTO GAZE DE LA DIPUTACION DE GUIPUZCOA (ABRIL 2008)

· MONOLOGUISTA EN LA UNIVERSIDAD DE IBAETA DENTRO DE LA GALA DE PRESENTACIÓN DEL PROYECTO GAZE DE LA DIPUTACIÓN DE GUIPUZCOA (MAYO 2010) 

· MONOLOGUISTA EN DISTINTOS LOCALES DE OCIO DE BARCELONA (“BROSSANOVA”, “ LA COVA DE LES CULTURES”,”LA COVA DE LA VIRGEN”)

· DUO CÓMICO “EL PUNTO Y LA Y” ACTUACIÓN EN “LA MERCÉ ( PLAZA CATALUÑA,BARCELONA, SEPT. 2009)

· CAMPÉON DEL CONCURSO DE MONÓLOGOS ORGANIZADO POR LA ASOCIACIÓN CULTURAL DE GRACIA“LA COVA DE LES CULTURES” (BARCELONA 2009)

· “NOCHE DE TRAGEDIA Y MELODRAMA”(MARZO 2009) dirigido por Berti Tobias en estudis de teatre

· “NOCHE DE BUFON Y CLOWN” (JUNIO 2009) dirigido por Berti Tobias en estudis de teatre

·  “NOCHE DE DOCUMENTOS” (JUNIO 2008) dirigido por Berti Tobias en estudis de teatre

· PRESENTACIÓN DE  LA CAMPAÑA GAZE-JOVENES EMPRENDEDORES DE LA DIPUTACIÓN DE GIPUZKOA (MAYO.2008,TABAKALERA ,SAN SEBASTIAN)

· MIEMBRO DEL ESPECTÁCULO “EL RING DE LA IMPROVISACIÓN ” SALA “EL ALMACEN”.BARCELONA dirigido por Xavier Corominas( SEPT.2005-DIC.2005)

· ANTIGUO MIEMBRO DE LA COMPAÑÍA DE TEATRO P.V.C 

(TEATRO DE CALLE Y PERFORMANCE)

-FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO DE TARREGA 2004 

( “ lujuria”),VILADECANS 2004 

-FESTIVAL C.R.E.A. (distrito de Nou Barris) 2004/2005 (“demencia”)

-ORGANIZADORES DEL CARNAVAL DE  BARCELONA 2004 distrito de Sans.

· ANTIGUO MIEMBRO DE LA COMPAÑÍA DE TEATRO “GRUPO HUMANO” 

-SOLOS EN EL LABORATORIO (DICIEMBRE 2004) , PRESENTACIÓN DE LA OBRA CORTA “MI PUNTO FIJO” escrito por Sergio Arróspide y dirigido por Jessica Walker

-DUOS EN EL LABORATORIO (ABRIL Y MAYO 2005) ,PRESENTACIÓN DE LA OBRA “MARIONETAS DE CARTÓN” escrito y dirigida por Jessica Walker

-LABORATORIO (JULIO 2005) ,PRESENTACIÓN DE LA OBRA “HAMLET O EL BUSCADOR DE OJOS” dirigido por Jessica Walter

- FESTIVAL DE SOLOS dirigido por Jessica Walter ( JULIO 2005) NAVE ION, BARCELONA

· FINALISTA DEL CERTAMEN DE MONÓLOGOS DE IRÚN “STREET END” ORGANIZADO POR LA COMPAÑÍA IPSO FACTO (2007)

· ZANCUDO-ANIMADOR DEL “NIGHTOLOGY BOAT TOUR 2005” ORGANIZADO POR JB (SEVILLA, MALAGA, BARCELONA, BILBAO, MALLORCA. JULIO Y AGOSTO 2005)

· ANIMADOR EN CENTROS COMERCIALES PARA LA MARCA “GRAND KRUST” (BARCELONA)

· PROTAGONISTA DEL VIDEOCLIP “ EL TIEMPO ES QUIEN HABLA” DEL GRUPO SANTO Y SEÑA ( FEBRERO 2005) dirigido por Albert Dedeu ( FILMAX)

· PERSONAJE ANIMADO DEL DOCUMENTAL “MUNDO PEZ “ dirigido por Marcel-lí Antunez (Fura del Baus), producido por TV 3.

· FIGURACIONES,ANIMACIONES Y SPOTS PUBLICITARIOS A TRAVES DE LAS AGENCIAS “HOME ACTORS” Y “TARGETING” Y “NOPROBLEMGRUOP”  BARCELONA

· PERSONAJE DE SISIFO EN EL CABARET “IDAS Y VENIDAS” 2004 DEL CENTRO INTERCULTURAL R.A.I, BARCELONA

EXPERIENCIA EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN

·  (SEPTIEMBRE 2003-ENERO2004) REDACTOR –GUIONISTA DE LA 3ª TEMPORADA DEL PROGRAMA “KUXKUXEROAK” DE ETB1, PARA LA PRODUCTORA PAUSOKA S.A 

· (OCTUBRE DE 2001- ENERO 2002)BECA EN RADIO EUSKADI EN EL PROGRAMA BOULEVARD de Almudena Cacho

TAREAS REALIZADAS:

-REPORTAJES Y ENTREVISTAS (PRODUCCIÓN, REDACCIÓN, LOCUCIÓN Y EDICIÓN) 

-REDACCIÓN Y LOCUCIÓN DE LOS BOLETINES DE INFORMACIÓN ÚTIL (TRAFICO, TIEMPO Y PLAYAS)

-CONEXIONES EN DIRECTO

· (JULIO –SEPTIEMBRE 2002) BECA DE HONOR EN  DIFERENTES PROGRAMAS DE RADIO EUSKADI

TAREAS REALIZADAS:

-COLABORADOR DEL PROGRAMA KALEZ KALE CON FELIX LINARES

- GUIÓN DE VARIOS ESPACIOS DE HUMOR DEL MISMO PROGRAMA

-CRÓNICAS  PARA EL INFORMATIVO CULTURAL “ CULTURA.COM” 

-ACTOR DE LA RADIONOVELA EL VERMÚ DEL PROGRAMA “7 CALLE DEL TRINKETE”  

-COLABORADOR DEL PROGRAMA “LA JUNGLA SONORA”

-REPORTAJES Y ENTREVISTAS PARA EL PROGRAMA “BOULEVARD” 

· (JULIO-SEPTIEMBRE 2001) BECA EN LOCALIA TV GUIPÚZCOA 

· (OCTUBRE1998-JUNIO 1999) REALIZACIÓN DE MAGAZINE CULTURAL PARA PROGRAMA EN RADIO LIBRE DE BILBAO           ( RADIO C.M.U.)

OTRAS EXPERIENCIAS LABORALES

· ORGANIZADOR DE TALLERES DE EXPRESIÓN CORPORAL EN “ZINK -ESCUELA DE CREATIVOS PUBLICITARIOS” (BARCELONA,2009)

· ORGANIZADOR DE TALLERES DE EXPRESIÓN CORPORAL EN LA ESCUELA “LA RISA INTELIGENTE” (TOLOSA, GUIPUZKOA, 2008- 2009)

· ORGANIZADOR DE TALLERES DE EXPRESIÓN CORPORAL EN EL “ESPACIO DE SALUD INTEGRAL “(DOS HERMANAS, SEVILLA, 2008- 2009)

· PROFESOR DE YOGA Y MEDITACIÓN EN LA ESCUELA DE YOGA SANATANA DHARMA DE TOLOSA (2006-07)

· ORGANIZADOR DE CHARLAS Y TALLERES DE RISOTERAPIA POR TODA ESPAÑA CON LA ASOCIACIÓN CULTURAL “LA RISA INTELIGENTE” (2006-07) .

· PROFESOR DE YOGA EN EL CENTRO CIVICO DE GAVA MAR (BARCELONA, DIC 2004- MARZO 2005)

· ACOMODADOR DEL “CIRQUE DU SOLEIL” (MARZO 2005-JUNIO 2005,BARCELONA)

· EMPLEADO DE STARBUCKS COFFE EN OXFORD STREET (JULIO 1999-SEPT 1999)

· AUXILIAR ADMINISTRATIVO EN ECHESA S.A , GUIPUZCOA (JULIO 2000-AGOSTO 2000)

· RECOGEDOR DE FRESAS EN SKAELSKOR , DINAMARCA (JUNIO 2003)

· CAMARERO DEL PUB “KABI” DE TOLOSA (JULIO 2003.SEPT 2003)

· TELEOPERADOR EN EL SERVICIO DE ATENCIÓN A EMPRESAS DE AMENA (BARCELONA, MARZO 2004-JUNIO2004)

· CONSERJE DE LA MULTINACIONAL FARMACEUTICA SYNTHON S.L(ESPLUGUES DE LLOBREGAT, SEPTIEMBRE-DICIEMBRE 2005)

· ENTREVISTADOR TELEFÓNICO DEL GABINETE MEDICO “ADVANCED MEDICAL” (BARCELONA , SEP-DIC.2006) (OCTUBRE DE 2007-JULIO DE 2009)

IDIOMAS

· CASTELLANO Y EUSKERA

· COMPRENSIÓN PERFECTA DEL CATALÁN Y NIVEL MEDIO DE EXPRESIÓN

· NIVEL ALTO DE INGLÉS HABLADO Y ESCRITO 

Miembro del programa “Institute for International Education” de Barcelona, conviviendo con estudiantes americanos y organizando actividades lúdicas para ellos.

CONOCIMIENTOS INFORMÁTICOS

· EDICIÓN DE SONIDO EN GDS

· EDICIÓN DE IMAGEN  EN ADOBE PREMIER Y AVID

· MANEJO DE BASES DE DATOS E INTERNET

· PAQUETE OFFICE

· SISTEMAS DE TELEMARKETING (SIEBEL)

· TÍTULO DE MECANOGRAFÍA

OTROS DATOS DE INTERES

· DRAMATURGIA EN LA OBRA “TRIVIAL PURSUIT”, ESCUELA CRISTINA  ROTA ( 2002)

· GUIONISTA DEL CORTOMETRAJE “SUEÑOS” 

    (ALUMNOS 4º COM. AUDIOVISUAL , UPV, 2001)

· ESTUDIOS DE SOLFEO Y GUITARRA 

· CARNET DE CONDUCIR



