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EXTRACTO DE LOPULO es un gFubo‘de punk rock de Tarragona que recientemente ha sacado a la calle
su primer disco de estudio titulado “El agua pa los peces” de la mano de Txosse Ruiz de Wheel Sound
Studio. Para ello han contado con la colaboracion y ayuda de ilustres figuras del rock estatal como

“Evaristo” de “La Polla Records”, “Manolo Kabezabolo” o los madrilenos “Boikot”.

Gracias a la arriesgada propuesta de distribuir el disco tanto de forma clasica en las tiendas (mediante
Santo Grial Producciones) como en descarga gratuita a través de su pagina web, la banda han
conseguido un notable incremento en la afluencia de publico a sus directos y una muy buena acogida
por parte de la critica y del pablico.

El grupo lo forman cinco chicos que se dejan la piel sobre el escenario siempre con una sonrisa en la
boca. Desatando toda su energia en los conciertos y desplegando su buen humor, conectan
rapidamente con la gente consiguiendo que el piblico se contagie de su actitud. Con sus ritmos
pegadizos y voces trabajadas, con sus letras que oscilan entre la burla y la ironia, y hablando de
realidades sociales como el problema de la vivienda o temas mas humoristicos como "Los feos somos
mas", su contundente directo ofrece un espectaculo sdlido y enérgico que provoca que todo el mundo
salte con sus canciones.

Su musica, influenciada por el rock'n'roll, el punk, el ska e incluso el reggae, da lugar a un estilo cafero
pero divertido. Y junto a una puesta en escena desenfadada, hace que la gente termine con una
sonrisa pero bien sudada.

Lo (nico que necesitas para disfrutar de Extracto de Lipulo es dejarte la vergiienza en casa y muchas
ganas de pasartelo bien. jNos vemos en directo!
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EXTRACTO DE LUPULO 'és'el proyecto de un grupo de amigos que en 2003 decidieron juntarse en un local
lleno de ratas y sin apenas medios técnicos, con la intencién de interpretar la realidad que nos rodea
a su bola y sin pelos en la lengua. El nombre del grupo no podia salir de otro lugar que de una lata de
cerveza; y es que las mejores soluciones a menudo estan mucho mas cerca de lo que uno se cree. Al
fin y al cabo, mejor "extracto de lipulo” que "cloruro de no se qué" o "dioxido de no se cuantos”...

Al formar el grupo, algunos de los componentes jamas habian tocado ningiin instrumento, pero €so no
es problema cuando sobran las ganas y falta la cordura. Al principio Adri de los Almorrana_Sozial les
ayudo a arrancar tocando el bajo durante un tiempo, pero pronto se consolid6 la formacién actual, con
Isma a la voz, Uri a la guitarra y voz, Fran a la guitarra, Marc al bajo y Beren a la bateria y coros.

En diciembre de 2003 se mostraron por primera vez en piblico y desde entonces empezaron a recor-
rerse la provincia de Tarragona a lo largo y ancho hasta descubrir que los escenarios realmente son su
habitat natural. Fue por eso que en 2006 se decidieron a grabar su primera maqueta en directo, en la
sala La Vaqueria de Tarragona, y la titularon "DIRECTO A TU HIGADO". La cosa les fue bastante bien; en
un ano vendieron 500 copias de la maqueta y registraron mas de 1000 descargas directas desde su
propia pagina Web. Eso se tradujo en un 2007 repleto de conciertos, en los cuales compartieron esce-
nario con grupos como Lendakaris Muertos, Habeas Corpus e incluso Barricada.

Tras el éxito de la maqueta y con unos 60 conciertos a sus espaldas, a finales de 2008 el grupo ve claro
que es el momento de grabar su primer disco de estudio, titulado "EL AGUA PA LOS PECES". Lo hacen de
la mano de Txosse Ruiz en Wheel Sound Studio de Cerdanyola del Vallés. Ademas, cuentan con la co-
laboracion de Evaristo (Gatillazo/La Polla Records), Manolo Kabezabolo, Juankar y Alberto (Boikot), Adri
(Almorrana Sozial) y los Apelo. El disco sale a la calle en marzo de 2009, distribuido por Santo Grial y
también disponible en descarga directa gratuita en la pagina Web del grupo

iY ahora viene lo mejor... a disfrutar el directo!




La banda queda formada de esta manera:
ISMAEL COLOMBO: Voz
MARC COLOMBO: Bajo y coros
BERENGUER DUCH: Bateria y coros

ORIOL GINE: guitarra y voz
FRAN ROSA: guitarra

KREATIVE OFFENSIVE: Diserno grafico y web
www.kreative-offensive.com

ELENA GRACIA: Fotos
KIKE GUTIERREZ: lustracion
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EL AGUA PA LOS PECES (2009)

. Beberas cerveza

. No tendras casa en tu puta wda
. Los feos somos mas

. Detras de ti

. Rockanrol

. Anuncio andante

. Cuando saldra el sol?

. El dinero no se come

No pido perddn

10. La Internacional
11. Hijos de la saciedad
12. Y se puede volar

Primer disco de estudio de EXTRACTO DE LUPULO. Grabado, mezclado y masterizado por Txosse
Ruiz en Wheel Sound Studio de Cerdanyola del Vallés entre agosto y septiembre de 2008.
Producido por Txosse Ruiz y Oriol Giné. Cuenta con colaboraciones de Evaristo (Gatillazo/La Polla
Records), Manolo Kabezabolo, Juankar y Alberto (Boikot), Adri (Almorrana Sozial) y los Apelo.
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DIRECTO A TU HIGADO (2006)

. Gobernados por mongolos
. Ladrones de oficina

No pido perdodn

. Kuanto hijoputa suelto

Democracia

. La del moko
. Rebel-lio
. Plantales cara

Polvo ensangrentado
Vota a la gaviota
Basura

Rockanrol

Bombas en el Vaticano
Cuando saldra el sol?
Hijos de la saciedad

Maketa grabada en directo el 27 de julio de 2006 en |a sala La Vaqueria de Tarragona.

Editada y mezclada por Miguel Angel Barberan.



13/12/2003 Canstanti
27/05/2004 Tarragona
28/05/2004 El Catllar
12/06/2004 Tarragona
10/07/2004 Tivissa
25/07/2004 Els Pallaresos
06/08/2004 Mont.de la Marca
21/08/2004 Corbera d'Ebre
23/10/2004 Els Pallaresos
06/11/2004 Corbera d'Ebre
12/11/2004 Selva del Camp
19/03/2005 Tarragona
25/03/2005 Els Guiamets
27/05/2005 El Catllar
15/06/2005 L'Ametlla de Mar
29/06/2005 Tarragona
07/07/2005 Tarragona
05/08/2005 Mont.de la Marca
20/08/2005 Tarragona
31/12/2005 Els Pallaresos
03/03/2006 Sudanell
25/03/2006 Barcelona
27/05/2006 Tarragona
27/07/2006 Tarragona
11/08/2006 Mont.de la Marca
15/09/2006 Tarragona
29/09/2006 Tarragona
23/11/2006 Tarragona
13/01/2007 Asco

02/02/2007 Barcelona
03/02/2007 Rossell
17/03/2007 Tarragona
23/03/2007 Alcover Pub
24/03/2007 Ascd

13/04/2007 Riudoms
30/04/2007 Valls

12/05/2007 La Secuita
02/06/2007 Tarragona
16/06/2007 Sarria de Ter
30/06/2007 Flix

14/07/2007 Barcelona
27/07/2007 Raimat
28/07/2007 Orea

04/08/2007 Constanti
10/08/2007 Mont.de la Marca
08/09/2007 Arenys de Munt
23/09/2007 Tarragona

Pub Casino

IES Marti i Franqueés
Fiesta alternativa
3a Fiesta Solidaria La Cuculmeca
Escoles

Urbanitzacid Els Hostalets
MMFestival o4

Ermita de Santa Madrona

Casal

Festa dels Quintos
Ateneu

Local de ensayo

Bar Quillo

Fiesta alternativa
Platja de |'Alguer
Local Colla Jove
Sala Cova Jazz
MMFestival o5
Fabrica Chartreuse
Fiesta alternativa
Teatro

Concurso El Arbusto
Fiesta Solidaria La Cuculmeca
Sala La Vaqueria
MMFestival 06
Barraques

Local Colla Jove

Sala Cova Jazz
Pavellon polideportivo
C.S.0. Can Smegma
Pavellon polideportivo
Sala Cova Jazz

Els Anglesos

Pavellon polideportivo
Sala Onphono

Placa de I'0li

Parc Miret

Fiesta Solidaria La Cuculmeca
14a Butirrock

Pavellon polideportivo
Festes del Raval
Recinto de piscinas
Plaza de toros

Campo de fitbol
MMFestival 07

Sala Trenca't

Carcel

14/03/2008 Torreforta
05/04/2008 Tivissa
25/04/2008 Salou
09/05/2008 Rasquera
16/05/2008 Alcover
25/07/2008 Raimat
08/08/2008 Montbrid Marca
04/04/2009 Rasquera
18/08/2009 Tarragona
12/09/2009 Els Pallaresos
15/09/2009 Tarragona
20/09/2009 Tarragona

10/04/2010 Sarria de Ter
17/04/2010 Pla Sta. Maria
22/04{2010 Villalar Comuneros
14/05/2010 Salou
15/05/2010 Riudecols
20/05/2010 Tarragona
29/05/2010 Tarragona
04/06/2010 Salou

Bar El Misterio del Duende
Bar La Societat

Sala Garage

Sala Lo Submarino

Pub Els Anglesos

Recinto de piscinas
MMFestival o8

Sala Lo Submarino
Cabaret de |la Imaginada
Pallarock 09

Concurs DO'TGN o9
Barraques de Festa Major

Sala Apaga la Téle

Local de joves

Fiesta de los comuneros

Sala Garage

La Sala

El Cau

Fiesta Solidaria La Cuculmeca
Sala Kalea



Nombre del grupo: EXTRACTO DE LUPULO

Estilo: Punk- Rock

Procedencia: Tarragona

Persona de contacto: Ismael Colombo
Teléfono: 661470051

Correo electronico: info@extractodelupulo.com
Pagina web: www.extractodelupulo.com
Myspace: www.myspace.com/extractodelupulo

Para bajarte nuestros discos, el logo para los carteles de los conciertos y el rider, puedes visitar
nuestra pagina web donde encontraras toda la infomracion al completo:

www.extractodelupulo.com
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